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Zitat von Karl-Dieter

Du schreibst, dass du überlastet bist. Ist dein Mann auch überlastet?

Da du bisher nichts über deinen Mann bzw. seine Unterstützung geschrieben hast, finde ich die
Frage auch interessant.

Zitat von lamaison

Wenn ihr Mann nicht zufällig Lehrer ist, ist er wahrscheinlich nicht überlastet, denn
bis er nach Hause kommt, hat sie alles gemacht.

(Hervorhebungen von mir)

Kann man da nicht ansetzten? Dein Mann übernimmt etwas, um dich zu entlasten?
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