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Aus diesem Grund stellt bei uns der Kindergarten das Essen (Frühstück, Snack, Mittagessen,
Snack). Da ist zwar auch viel gesundes bei, aber ich verstehe noch immer nicht warum es fast
täglich einen süßen Nachtisch geben muss (manchmal gibt es Obstsalat), und was an Milchreis
jetzt ein gesundes Frühstück ist.

Und bei uns in der Mensa wählen auch wenige Kinder die gesünderen Komponenten.
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nachholbedarf-bei-lehrern-und/?postID=488691#post488691
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