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"Nachholbedarf" bei Lehrern und Pädagogen
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Weil es so gut in die Diskussion passt:

Dr. Gunter Frank: Schlankheitsterror im Kindergarten!

Aussage im Video (Min. 3:45):

"Es gibt keinerlei Belege, dass Obst und Gemüse gesünder ist als ein Stück Wurst oder eine
Nuss-Nougat-Creme - nichts, null!"

https://www.youtube.com/watch?v=90h8hYludQI
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