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Hallo,

dieses Motivationstief kennt sicherlich jeder in der ein oder anderen Form. Ich habe mich bei
meinem ersten und zweiten Examen mit anderen zu ner Lerngrupe zusammengerschlossen.
Beim ersten Stex waren wir ein Grüppchen mit ca. 7Leuten und wir haben uns jeden Tag in der
Uni-Bib getroffen und dort den Tag gemeinsam gelernt, woebi jeder seinen Stoff im LEsesaal
bearbeitet hat, da wir alle unterschieldiche Fächer studiert hatten und auch eine Juristin
unserer Truppe anghörte. Zigarettenpäuschen und Mittag bzw. Kaffee haben wir dann immer
zusammen gemacht. Das hat mir wirklich geholfen, weil ich jeden Tag bewusst erlebt habe, ich
bin nicht alleine in dieser Situatin meine Gefühle/Ängste/Hochs und ties - all das haben die
anderen auch und es gehört halt dazu. Von daher hat sich dieses System bestens bewährt.
Samstag abend sind wir dann noch um die Häuser gezogen und am Sonntag war meist (bis auf
ganz heiße Phase) Ruhetag!

WÜnsch dir viel Erfolg! Und du wirst sehen, es geht vorbei!!

Schnuppe
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