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Zitat von Palim

Ich aber.Und natürlich weiß ich, wie man "echten" Tee aufgießt...

...das erklärt das Wissen. Ich hab das im Grundschulalter "gelernt", da öfter mal Urlaub auf Juist
anstand - und dann eben in so ner echten Teestube, und das duftete gut, also her damit...
...die Friesen haben ein wenig gestaunt, aber fandens dann lustig, dass so ne Kleine schon Tee
"wie die Großen" mochte. Und dabei isses dann geblieben, wobei ich nach und nach natürlich
diverse andere probiert habe.

Zitat

wobei der Ostfriese sagt: "Wat good tegen Koll is, is ok good tegen Warmte." und
deshalb bei der Wärme heißen Tee trinkt - ganz ohne Eis und Würfel.

...das sagt auch der Tuareg. Man mische einen schwarzen (Karawanen)tee im Volumen - nicht
im Gewicht - 1:1 mit Nanaminze, gieße diesen heiß auf, lasse lange ziehen, relativ viel Zucker
rein und kurz vor dem Trinken ein paar Pinienkerne draufgeben. Super Durstlöscher.
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