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Warum nicht beide Möglichkeiten je nach Lage einsetzen?
Besteht Zeitdruck oder du brauchst am Ende sowieso ganz bestimmte Obergegriffe aus dem
Fachvokabular, dann gibst du die vor.
In einer anderen Situation geht es dir eher um Begriffsbildung oder Diskussion, dann lässt du
die Obergegriffe eben offen.
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