
Wie geht ihr mit Lärm in der Schule um? Bitte um
Tipps :)
Beitrag von „Seph“ vom 10. September 2019 23:34

Zitat von Krabappel

darf ich fragen, welche das sind? Klingt interessant...

Ausgangspunkt war ein Gespräch mit der Klasse über Belastungssituationen im Alltag, bei dem
auch Schüler rückmeldeten, dass sie nach einem Schultag in solchem Lärm total fertig sind und
seitens der Schüler ebenfalls das Interesse bestand, den Geräuschpegel zurückzufahren. Neben
eher klassischem Einsatz von "Lärmwächtern" analog zu Zeitwächtern in Gruppenphasen haben
wir im wesentlichen vier miteinander vernetzte Maßnahmen in unsere gemeinsame Arbeit
eingeführt:

-> gezieltes Training der Abfolge "konsequente Stillarbeit" -> "Austauschphase Tandems oder
Kleingruppen" --> "Vorstellung, Austausch Plenum" über erst kurze, dann länger werdende
Zeiträume
-> für kurze Austauschphasen konsequentes Flüstern als einzig tolerierte Lautstärke,
Selbstkontrolle durch Berühren des eigenen Halses mit der Hand: beim Flüstern vibriert da
nichts, beim Sprechen schon. Nach kurzer Zeit hat
bereits das rein optische Signal, die Hand zum Hals zu führen, als Erinnerung ausgereicht
-> für längere Austauschphasen Erweiterung des Raums auf Tische im Flurbereich oder
draußen (muss die Raumsituation hergeben), dann kann in einem Bereich still gearbeitet und
im anderen bereits gesprochen werden
-> in Plenumsphasen konsequentes zurücksetzen von "Dränglern", dadurch kein Schnippsen
oder herein rufen mehr. Auch das wurde mit der Klasse vorab besprochen und gilt immer nur
für den Moment. Ohne Schnippsen u.ä.
werden die betreffenden Schüler gerne sofort wieder eingebunden.
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