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Ich habe ein Pferd und ich nutze die Zeit am Stall, um abzuschalten und zwar sehr bewusst! Im
Schnitt schaffe ich es an 5 Tagen / Woche zum Pferd. Ich habe eine Reitbeteiligung, die
einspringt, wenn ich nicht kann und meine Schwester hat ihr Pferd am gleichen Hof, die hat
zwischendurch auch Mal einen Blick drauf. Aber genauso umgekehrt, wir arbeiten beide in
Vollzeit, sie ist keine Lehrerin. Ich würde sagen, im Regelfall haben wir beide etwa gleich viel
Zeit fürs Pferd, das ist wohl eher kein lehrerspezifisches Problem. Man braucht die Auszeit, man
kann nicht nur für die Arbeit leben!
Kinder habe ich nicht, nur einen Partner, der aber mit dem Hobby nix am Hut hat.
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