
Mobbing/ Überforderung
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Ihr habt doch bestimmt eine Vertrauenslehrer bzw. einen Vertrauenslehrer an der Schule,
vielleicht fragst du dort mal nach? Ansonsten ggf. beim Beratungslehrer nachfragen.
Klassenlehrer/-innen können auch oft schon helfen. An einigen Schulen gibt es sogar "Mobbing-
Beauftragte". Viel Erfolg!
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