
Gutes Material zu Schwungübungen
Beitrag von „Shams“ vom 28. September 2019 14:42

Das Material von Mytel und Bo ist total toll. Es gibt dazu auch eine CD mit Liedern zu den
Schwungübungen, um den ganzen Körper mit einzubeziehen.

1
https://www.lehrerforen.de/thread/51216-gutes-material-zu-
schwung%C3%BCbungen/?postID=498775#post498775

https://www.lehrerforen.de/thread/51216-gutes-material-zu-schwung%C3%BCbungen/?postID=498775#post498775
https://www.lehrerforen.de/thread/51216-gutes-material-zu-schwung%C3%BCbungen/?postID=498775#post498775

