(gefuhlt?) mehr psychische Erkrankungen von
Schulern?

Beitrag von ,,EducatedGuess“ vom 30. September 2019 07:51

Ich behaupte das ist die hochgelobte, vermeintliche "Freiheit". Das Versprechen an eine
Generation, die vermeintlich alles kann und nichts muss. Damit einher geht fir viele der Druck
sich richtig entscheiden zu mussen und daraus dal8 Beste zu machen, denn du hast den Weg ja
selbst gewahlt.

Da sind Versagensangste fast vorprogrammiert. Dazu kommen die Medien, die auRer (vorher
bearbeiteter) Perfektion keinen realistischen MaRstab bieten, an dem es sich zu orientieren
lohnt. Trotzdem sind wir permanent davon umgeben.
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