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Zitat von Kathie

Gegen die Redehemmung: vielleicht englische Lieder laut mitsingen? Oder tut ihr das
sowieso?

Und dann vielleicht in englischsprachigen Foren oder Facebook Gruppen ein bisschen
aktiv werden, da schreibt man dann zumindest Englisch und bildet Sätze selbst, das ist
ein kleiner Schritt in Richtung sprechen.

Ich bin beispielsweise in englischen Foren sehr aktiv, aber Sprechen ist nochmal etwas ganz
anderes. Ich kann zwar gut Sätze bilden, ich weiß auch wie die Aussprache klingen SOLLTE,
aber ich tue es zu selten. Wenn man einmal im Redefluss ist, passt das schon, aber anfangs
mach ich das auch nie gerne, weil ich weiß, dass die Aussprache nicht gut ist.
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