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Hallo liebe 2007er-Kandidaten!

Bei mir es auch im nächstes Jahr soweit. Momentan befinde ich mich gerade noch in den
Endzügen meiner Zulassungsarbeit....war ein schönes Thema, aber hängt mir jetzt dermaßen
zum Hals raus....und nebenher kopiere/bestelle ich jede Menge Literatur, Prüfungsaufgaben,
Skripte etc. von Vorgängern, um danach lerntechnisch durchstarten zu können (hoffentlich les
ich das dann auch alles..)

Meine persönlichen bisher gesammelten Geheim-Tipps für alle Lernenden-und-Hausarbeits-
Schreibenden hätte ich auch schon mal anzubieten:
1. Gymnastikübungen mit dem Theraband für den verspannten Rücken zwischendurch
2. Russisch Brot und Schokolade mit Chili-Geschmack (um nicht aus der Form zu geraten
während der Lernzeit..  )
3. Eiskaltes Mineralwasser mit Himbeersirup
4. kalter geschäumter Kaffee mit Eiswürfeln
5. Bücher gaaanz früh bestellen, dann sind sie vor kurz vor der Prüfung nicht weg (ging mir bei
EWS so) --&gt; man erspart sich viel Stress
6. Lernersatzhandlungs- und vermeidungsstrategien strategisch zu vermeiden versuchen...

Und was verfolgt Ihr so für Strategien? 

LG vom schattentheater
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