
ADHS ohne Ritalin in den Griff bekommen
Beitrag von „Miss Jones“ vom 21. Oktober 2019 08:29

...erst mal ggf noch nen anderen Arzt diagnostizieren lassen. habe schon oft erlebt, dass
ADS/ADHS fehldiagnostiziert waren.

Und - wenn es denn stimmt - ja, Sport, und Zeit fürs Kind.
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