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Mir hat ein Vater von sehr positiven Erfahrungen mit Neurofeedback berichtet. Wie da die
Studienlage aussieht, wer die Kosten trägt und wie weit man fahren muss: Keine Ahnung.

Ritalin hat Nebenwirkungen. Es ist auch rein symptomatisch, sobald es abgesetzt wird, ist alles
beim alten. Gut, wenn sich jemand Gedanken macht und nach weiteren, alternativen oder
ergänzenden Möglichkeiten, umhört!
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