ADHS ohne Ritalin in den Griff bekommen

Beitrag von , Bolzbold“ vom 21. Oktober 2019 10:28

Zitat von Thamiel

In allen Fallen, die ich mit betreut habe, bestanden die Nebenwirkungen der Einstellung
auf Ritalin darin, andere Kinder zu bekommen, die in Charakter und Persénlichkeit mit
den urspruinglichen Menschen nichts mehr zu tun hatten.

Ob sie glucklich dariber waren, konnte ich nicht mehr erfahren. Sie waren nicht mehr
da.

Narturlich waren diese Kinder durch die Gabe von Ritalin "verandert" - wie sollte es auch anders
sein, wenn die Stérungsbilder zumindest temporar verschwinden?

Du zeigst aber einen interessanten Punkt auf in Bezug auf die Wahrnehmung der Medikation:
ADHS-Kinder zeigen unter Medikation nattrlich nicht mehr die oben genannten Auffalligkeiten.
Es stellt sich fir mich die Frage, ob die Kinder durch die Gabe von Ritalin nicht ggf. viel eher
ihre eigentliche Persénlichkeit zeigen, die eben durch die Stérung Uberlagert wird.

Die Stoérung sich wirkt sich ja in der Regel negativ auf die Persdnlichkeitsentwicklung der
betroffenen Kinder aus und die Gabe von Ritalin kompensiert dies zumindest temporar.

Nun kénnte man anhand der Verhaltensanderung auch auf ein verandertes Personlichkeitsbild
schlieBen oder gar - wie es einige tun - von "ruhigstellen" sprechen. Faktisch kommt die Gabe
von Ritalin tatsachlich einem Ruhigstellen gleich, wenngleich die Intention aus meiner
Wahrnehmung meistens eine ganz andere ist. Es geht darum, ADHS-Kinder schulfahig(er) zu
machen und ihren Leidensdruck zu lindern.

Ich glaube, dass die meisten von uns an diesem Punkt der Diskussion die faktenbasierte Ebene
zwangslaufig verlassen, weil wir keine Mediziner oder Psychologen sind, die das Stérungsbild
vollstandig uberblicken.
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