ADHS ohne Ritalin in den Griff bekommen

Beitrag von ,Kathie”“ vom 22. Oktober 2019 14:31

Kleine Anekdote: Ich unterrichte seit Gber 10 Jahren und noch keiner meiner Schiler hat Ritalin
genommen, ADHS Falle gab es aber durchaus mehrere (diagnostizierte).

Also dass es inflationar verschrieben wird, kann ich aus meiner Erfahrung nicht bestatigen. Mag
sein, dass spater dann, wenn einige Alternativtherapien erfolglos waren, doch noch dazu
gegriffen wird. In der Grundschule (meiner Grundschule) nicht.
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