
Anti-Burnout, Reduktion der Arbeitsbelastung,
Selbstschutz ... und mehr.
Beitrag von „CDL“ vom 1. November 2019 14:18

Wie sollt ihr denn den Hort zusätzlich zu eurer sonstigen Arbeit noch entlasten?
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https://www.lehrerforen.de/thread/15539-anti-burnout-reduktion-der-arbeitsbelastung-selbstschutz-und-
mehr/?postID=502273#post502273
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