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Zum Beispiel dadurch, dass man das Inhaltsverzeichnis als Tabelle formatiert (in Word): eine
sehr breite Spalte (linksbündig) für die Kapitel, eine schmale Spalte (rechtsbündig) für die
Seitenzahlen. Die Tabellenlinien blendet man dann aus.

(Ein alter Trick aus der HTML-Programmierung.  )
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