ADHS ohne Ritalin in den Griff bekommen
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Wer sich genauer uUber ADHS und Ritalin informieren mochte, dem sei die "Leitlinie
Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitatsstérung" zur Lektire empfohlen.

Hier wird auch normalen Haus- und Kinderarzten die Kompetenz zur Diagnose abgesprochen:

Zitat von Leitlinie Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitatsstérung

Bei Kindern und Jugendlichen sollte die Diagnose einer ADHS durch einen Facharzt fur
Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, oder einen Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeuten, oder ein Psychologischer Psychotherapeut mit
Zusatzqualifikation fur Kinder und Jugendliche, oder einen Facharzt fur Kinder- und
Jugendmedizin mit Erfahrung und Fachwissen in der Diagnostik von ADHS durchgefthrt

werden.
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