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Heiligabend ein gesundes Salatbuffet: Wienerle, Kartoffelsalat (zur Feier des Tages nach Art
meiner Schwiegermutter, also mit Mayo... naja, um des lieben Friedens willen), Rindfleischsalat,
Eiersalat. Danach Schnaps.

Erster Feiertag: Wechselnd; gern Wild oder - wenns mal vegetarisch sein soll - Gans. Danach
Schnaps.

Zweiter Feiertag (2018): Essen gegangen. Nach anderthalb Stunden nix bekommen.
Heimgegangen. Essen weggelassen. Danach Schnaps.

Zitat von Alterra

Welches "festliche" Vegetarieressen ist dem Fest angemessen?

Ich würde spontan an irgendwelche raffiniert gefüllten selbstgemachten Nudeln denken
(Pilzmaultaschen oder so). Oder was Quiche-artiges. Um Himmels Willen kein "Nussbraten" oder
ähnlicher Fleischersatz. Vorher eine eher sättigende Suppe (z.B. Maronencreme). Desserts sind
ja selbst in Deutschland traditionell eher vegetarisch; da kriegt man sogar vegan nette Sachen
hin.

Da die Frage noch lange nicht abschließend beantwortet ist  , gebe ich sie weiter.
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