
Korrigieren wenn man nicht sitzen kann ...
Beitrag von „Wollsocken80“ vom 28. November 2019 19:25

Zitat von Mikael

Prävention: mehr Sport

Bitte wirklich keine derartigen "Belehrungen", ich werde mich zum Problem nicht weiter
äussern. Mit meiner Work-Life-Balance ist alles in Ordnung, der liebe Gott hat es einfach nicht
gut mit meinen Knochen gemeint.

Kniestuhl klingt gut, wusste nicht, dass es sowas gibt. 
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