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Die Formel auf Seite 22 wird ja in den Folgeseiten durch Beispiele mit variabler
Lautstärkebelastung ergänzt. Ich habe es genau wie du gerechnet, nur mit leicht anderen
Zahlen: (ich erinnere die Zahlen nicht mehr exakt) 2-3 h täglich Sport mit 90 dB, 30 Minuten
mit 80db Kindergeschrei in Pausen und auf dem Hof. Rest 60 dB (wobei die Gerade jüngere
Klassen das ja z. B. In der sechsten Stunde auch nicht durchgehend halten).
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