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Zitat von fossi74

Meine Sprache ist allzeit simpel, enge und plan.

Hier nochmal der entscheidende Teil des Zitats. Meine Erfahrung ist, dass Eltern es durchaus
anzunehmen wissen, wenn man ihnen einfach ganz direkt sagt, dass die häuslichen
Verhältnisse und die (oft unbewusst vermittelten) Erwartungen der Eltern Auslöser #1 für
Prüfungsangst sind. Die erfolgsfixierten, sichbestätigenmüssenden (mein Kind - mein Projekt)
Helikoptereltern sind ein beliebtes Klischee, stellen aber nicht die Mehrheit.

Eingeschliffene Verhaltensmuster dann auch zu ändern, liegt allerdings nicht mehr in unserem
Zuständigkeitsbereich.
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