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Die 15 Minuten-Pause nutze ich in der Regel für Gespräche mit Kollegen. Teilweise für
dienstliche Belange, weil ich nur da die Kollegen zu Gesicht bekomme. Teilweise einfach zum
Quatschen. Für mehr als einen Schluck Wasser bleibt die Zeit nicht, denn bis ich aus meinen
Fachräumen rausgekommen bin, sind meistens die ersten fünf Minuten schon vergangen.
Freistunden nutzen wir gerne zu einem Kaffee oder einem Frühstück in unserer sehr
geschätzten Mensa, wo wir Lehrer an einem Tisch sitzen, uns unterhalten und gerne herzlich
lachen.
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