Schulpause und Entspannung- wie moglich?

Beitrag von , kleiner gruener frosch*“ vom 4. Januar 2020 01:10

Pause - habe ich wahrend des Unterrichts.

Was mache ich da?

Ich mache die Tur vom BUro zu, lehne mich zurlick, esse ein Brétchen, trinke eine Cola Light,
surfe im Internet, schaue hier vorbei und aucke, ob Lord V. mal wieder aufgetaucht ist. ~

(Keine Sorge - Ich arbeite auch im Blro. = )

In der Pause sitze ich im Lehrerzimmer,

- bin fur die Kolleginnen ansprechbar,

- informiere sie Uber Telefonanrufe und Emails (Krankmeldungen, Ruckmeldungen fur
Klassenfahrten,...)

- nehme Telefonanrufe entgegen und entscheide, ob die gewinschte Kollegin ansprechbar ist,

- hére den Kolleginnen zu,

- folge drei bis vier Gesprachen gleichzeitig, die im Lehrerzimmer stattfinden,

- mache mir im Kopf Notizen, wenn ich eine Kollegin wegen eines Themas noch einmal
ansprechen muss,

- beobachte die Kolleginnen, schatze ab, ob sie fit sind oder sich nur so krank durch den Tag
schleppen

- wenn sie nicht fit sind, nehme ich kurz Augenkontakt zum Lehrerrat und der Beratungslehrerin
auf... dann schlagen wir der Kollegin gemeinsam vor, wie wir die folgenden Stunden Unterricht

von ihr auffangen kénnen, damit sie nach Hause fahren kann =

- aulBerdem gibt es SuRigkeiten,
- wir besprechen die ein oder andere wichtige Sache, die nicht bis zur Dienstbesprechung
warten kann (passiert manchmal)

- wir "mobben" uns gegenseitig = (lronie - es ist eher "bossing" = )
Kl.gr.Frosch

P.S.: Freitags ergreifen ich gerne kurz das Wort und frage, ob jemand etwas sagen mochte, was
sie diese Woche in der Schule schon fand. Zur Motivation - damit man merkt " Schule ist
stressig, aber schén"
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