Schulpause und Entspannung- wie moglich?
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Zitat von Friesin

weil ich eigentlich im Unterricht nur selten "hoch" komme

Kling super! Wie stellt man das an...?

https://www.lehrerforen.de/thread/52189-schulpause-und-entspannung-wie-

mM%C3%B6glich/?postID=510309#post510309
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