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Selbstverletzendes Verhalten ist immer ein psychisches Notsignal. Als Lehrer sind wir dafür
nicht ausgebildet und nicht kompetent. Einige Materialien und Handlungsanweisungen bei
selbstverletzenden Verhaltensweisen wie Ritzen, Bulimie usw. habe ich hier verlinkt:
https://www.autenrieths.de/verhalten.html#Bulimie

1https://www.lehrerforen.de/thread/52243-ritzen/?postID=511210#post511210
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