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Kommt wohl erheblich auf das Fach an. Ich vermute, diejenigen, die aktuelle oder ständig
wechselnde Inhalte unterrichten müssen (Politik, Wirtschaft, SoWi, Deutschlektüren) haben
mehr zu tun als die Naturwissenschaftler, deren Schulinhalte sich in absehbarer Zeit nicht mehr
ändern dürften.

Ich benötige für eine Stunde Mathe in einem Bildungsgang, den ich bereits mehrfach
unterrichtet habe, überhaupt keine Vorbereitungszeit mehr. Mein Material habe ich in den
vergangenen Jahren immer wieder angepasst, so dass es (aus meiner Sicht) die aktuellen
didaktischen Vorgaben erfüllt. Da ich die Inhalte in diesem BG bereits ca. zehn Mal unterrichtet
habe, überraschen mich auch keine Schüleräußerungen mehr.

Mein technisches Kernfach (LK und FHR) hingegen unterrichte ich erst im zweiten Durchgang.
Da habe ich im ersten Durchlauf sicherlich für jede Unterrichtsstunde das doppelte der Zeit
investieren müssen. Momentan benötige ich ungefähr 45 Minuten pro Stunde, um mir die
Inhalte wieder anzueignen und Material zu überarbeiten. Ich vermute, der dritte Durchlauf wird
dann ähnlich wie in Mathe funktionieren.
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