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Pro Unterrichtsstunde 1' bis 60' - wobei letzteres sehr selten ist. Es kommt total darauf an, was
ich in der Stunde mache, wie die Inhalte sind, ob die SuS sich eher selbst etwas erarbeiten
sollen oder etwas einüben sollen (mit Material, das ich irgendwann anders schon mal
vorbereitet habe) oder ob ich etwas Aufwändigeres erst noch vorbereite oder mich selbst
nochmal intensiver mit dem Stoff befassen muss. Ich glaube, das kann man für die meisten
Fächer so sagen.

0 min. Vorbereitung hatte ich auch schon, wenn ich beim Aufschlagen meiner Unterlagen zu
Beginn der Stunde festgestellt habe, dass ich wohl geträumt habe, sie vorbereitet zu haben...
dem aber nicht so war. Ging aber auch 
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