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1. Kinderkleidung bügeln? Warum? Braucht kein Mensch.

2. Bei uns bin ich für die Wäsche zuständig und ich bügle so gut wie nie. Kleidung einfach
draußen aufhängen, der Wind richtet es. Wenn deinem Mann seine Hemden dann nicht glatt
genug sind, muss er sie eben selbst bügeln. Dann merkt er vielleicht auch, dass Bügeln viel Zeit
kostet und anstrengend ist.

3. Wenn dein Mann der Meinung ist, dass sich "mehr um x" gekümmert werden sollte, dann
kann er sich doch darum kümmern. Warum entscheidet dein Mann, wann wer in der Familie
was tut?

4. Du brauchst nicht das ok deines Mannes zur Planung, ihr müsst euch zusammen setzen und
zusammen einen Plan machen, wer wann was tut (Zeit für sich selbst sowohl für deinen Mann
als auch dich nicht vergessen). Wenn du einen wichtigen UB hast und der Plan deshalb sagt,
dass dein Mann mit der abendlichen Kindesbespaßung dran ist, dann kann er an diesem Tag
eben nicht spontan mit einem Kumpel unterwegs sein. Das nennt sich Verantwortung
übernehmen.

5. Eigentlich ist jetzt die Zeit, in der dein Mann nicht überlegen sollte, was du noch alles für die
Familie tun sollst/musst, sondern die Zeit, in der er dir den Rücken frei halten sollte.

6. Wenn dein Mann so furchtbar unfit ist, dann muss er sich, wenn er keine Krankheit hat,
erfitten/aufhören zu jammern. Zumindest soweit, dass nicht die gesamte häusliche Arbeit an dir
hängen bleibt.

7. Kinderkleidung bügeln? Warum? Braucht kein Mensch.
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