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Zitat von Haubsi1975

... Hat jemand vielleicht einen guten Tipp für mich, wie man abends gut "runterkommt".

Meditieren. Der Buchtip des vietnamesischen Mönches war ernst gemeint.

Zitat von Haubsi1975

...Die Fachleiterin meinte, gute Unterrichtsentwürfe seien etwas, was mir bestimmt
weiterhelfen würde.

Frag sie, ob sie einen guten hat, den sie dir ausleiht. Ansonsten ist der Tip wertlos.

Warum hält sie denn U-Entwürfe anderer Leute überhaupt für relevant? Was fehlt ihrer Meinung
nach in deinen? Das müsste sie doch klar benennen können. Ich persönlich stelle mir das Lesen
30-seitiger fremder U-Entwürfe nicht so irre hilfreich vor.
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