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Ich bin ja als angestellte in der GKV und selbst da zahlt man für Heilmittel selbst zu. Ca. 5 Euro
pro Termin, auch bei knapp 20 min Physio z.B. Klar ist der Betrag hier höher, aber dass
vielleicht auch einfach mal so als Info.

Und es gibt so einiges was die GKV auch nicht einfach so übernimmt wofür ich persönlich in den
letzten Jahren schon viele Euros hingelegt habe. Klar hätte ich nicht machen müssen, mir war
es aber die Behandlung wert. Einiges davon hätte eine PKV mit entsprechendem Tarif
übernommen.

Ich finde es immer schwer die beiden Systeme so pauschal gegenüberzustellen. Denn die
wirklichen Vor- oder Nachteile werden immer erst in bestimmten Situationen deutlich. Z.B. bei
stationären Behandlungen oder auch bei der Suche nach Fachärzten etc.

Was in einem Fall wie hier wohl nur hilft, vorher die Kosten klären und ggf. vergleichen.
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