
Schlechte Gewissen, wegen häufigem Kranksein
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Karl-Dieter,

Ich denke, viele Väter waren nicht mindestens ein Jahr daheim beim Kind und mussten sich
wieder im Job zurechtfinden. Für viele Väter geht der Berufsalltag ohne große Veränderung
weiter. Klar verändert sich der Alltag auch für sie, aber wie viele arbeiten dann nur noch
Teilzeit, verdienen dadurch weniger, machen mehr im Haushalt, holen die Kids ab?

Wahrscheinlich sehr wenige! Das ist aber genau die Mehrbelastung, die Stress auslöst...

Ich will jedoch keinem Mann unterstellen, dass er nicht gestresst sein kann!

Lg Lala
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