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Zitat von llindarose

... Ich habe ein mega schlechtes Gewissen. Wie geht ihr mit solchen Situationen um?

Ich hatte ein schlechtes Gewissen, wenn ich selbst gesund war und fröhlich mit krankem Kind
zu Hause saß. Allerdings nur den ersten Tag, dann hab ich mich meinem Schicksal gefügt und
Inhaliergeräte vorbereitet, Krankensüppchen gekocht und Bullerbü vorgelesen.

Was soll man zu ungerechtfertigtem schlechten Gewissen schon raten? Sorgst du dich, dass
jemand dir die Krankheiten nicht glaubt? Oder dass jemand deine Klassen vertreten muss?
"Schlepp' dich krank zur Arbeit" wird wohl niemand raten 

Ich würde mir an deiner Stelle eher Sorgen darum machen, wie deine Nebenhöhlen wieder
tiefengründlich heilen können, die wollen dir nämlich gerne ewas mitteilen 
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