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"Es ist ja auch Torheit, wenn wir unter diesem Druck leiden aus Angst vor dem Augenblick, der
uns von jedem Druck befreien wird. Wie alle Dinge für uns aufwachten, als wir geboren wurden,
so wird alles für uns sterben, wenn wir sterben. Deshalb ist es gleich sinnlos, zu weinen, weil
wir in hundert Jahren nicht mehr leben werden, wie darüber zu weinen, daß wir vor hundert
Jahren noch nicht am Leben waren.

(aus: Michel de Montaigne "Die Essais")
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