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mich haben die bjs u.a. zum sport gebracht. ich konnte gefühlt nix in sport, aber bei den bjs
habe ich gemerkt, dass das gar nicht stimmt. ich war da konstant gut, trotz keine technik und
gar keine technik in nix. konnte ich damals kaum fassen. und es schadet keinem, sich mal zu
belasten. auch, wenn die person dazu vielleicht gerade keine lust hat. das ist wie vokabellernen
und gedichte aufsagen, macht nicht immer freude, hat aber benefits, die den individuell
empfundenen missmut einzelner eher aufwiegen.

es ist wirklich irrational, nur noch auf der coach zu liegen, weil man einen bänderriss hat. das
kann man machen, so wie man auch rauchen oder alk trinken oder kiffen kann, aber vernünftig
(und damit legitimer lehrplaninhalt/schulregel...) ist anders.

1https://www.lehrerforen.de/thread/52508-zeigt-her-eure-bullshit-s%C3%A4tze/?postID=517061#post517061

https://www.lehrerforen.de/thread/52508-zeigt-her-eure-bullshit-s%C3%A4tze/?postID=517061#post517061

