
Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?
Beitrag von „Veronica Mars“ vom 26. Februar 2020 19:33

Nachdem ich gerade in Italien zum Skifahren bin hoffe ich einfach mal auf mein Immunsystem.

Ein Bisschen läuft meine Nase schon... 

Ansonsten halte ich nicht viel von Panikmache. Ich versuche mich gesunderhaltend zu
verhalten, nehme einige Nahrungsergänzungsmittel, von denen ich mir positive Effekte erhoffe,
und warte ab.
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