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Ich war heute einkaufen.

Passierte Tomaten wollte ich eh holen, nun habe ich drei Flaschen statt nur eine geholt.
Außerdem zwei Gläser Pesto, statt nur dem einen, welches leer ist.

Außerdem Zucker und Mehl-Vorräte aufgefüllt.

Also alles Sachen, die sich halten und die ich eh früher oder später kaufen würde. Nichts, was
so schnell schlecht wird.

Ist nun aber auch kein übermäßiges Hamstern.

Man überlebt auch mal 1-2 Wochen ohne Obst/Gemüse und im Notfall freut man sich mehr über
das täglich gleiche, als gar nichts zu essen.

Ich habe einen Riesenvorat Zwiebeln, wer kennt den Roman Holes?
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