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Ich habe wegen meines Asthmas seit Jahren eine Maske mit Filter. Die habe ich mir zugelegt,
als meine Großeltern noch lebten. Die haben das gesamte Haus mit Holz/Kohle geheizt. Einmal
jährlich mussten die Ofenrohre auseinandergebaut und gerußelt werden, das haben meist mein
Vater und ich gemacht. Nachdem ich nach dem ersten Mal 3 Wochen lang Ruß gehustet und
schwarz gefärbten Rotz hatte, habe ich mir die Maske zugelegt als Atemschutz.  Die Maske
würde ich im Alltag aber wirklich nicht tragen wollen ohne echte Not und ärztliche Anweisung.

Zitat von Kalle29

Mundschutz hilft nicht gegen Infektion, auch die ultradichten nicht, da die Augen frei
bleiben. Statt Desinfeketionsmittel kann man sich auch ganz normal die Hände
waschen.

Ja, ich weiß: Desinfektionsmittel desinfiziert Dreck, der aber an den Händen kleben bleibt,
Wasser und Seife und richtiges Händewaschen wäscht Dreck, Bakterien und Viren einfach
ab und das Problem ist gelöst. Ich benutzte die Handdesinfektion nur wenn ich mit der Bahn
reise (da gibt es leider nicht immer Seife in den Toiletten) oder mit dem Hund länger
runterwegs bin (mein Hund ist genetisch mit den Erdferkeln verwandt, so dass ich nach dem
Spaziergang durchaus auch mal stinkende Fischreste aus dem Fell klauben muss, die sie
unbemerkt entdeckt und in denen sie sich gewälzt hat, weil es für sie so schön duftet. Danach
möchte ich nicht direkt mein Lenkrad berühren.).

Ich hatte das mit dem ausverkauften Desinfektionsmittel/Mundschutz nicht als Panikmache
oder Ausdruck meiner Panik geschrieben, sondern eher, weil ich es erstaunlich finde, was da
gerade passiert und wie meine Mitmenschen teilweise gerade handeln. Falls es sich anders las,
bitte ich das zu entschuldigen. Es liegt mir fern, zu einer Panikmache beizutragen. Ich finde es
tatsächlich bedenklich, dass diese sinnlose Panik am Ende auch für Kliniken zu einer völlig
unnötigen Verknappung medizinisch notwendigen Materials führen kann. Dort benötigt man
den Mundschutz tatsächlich täglich genauso wie viruzide Desinfektionsmittel.
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