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Nach Möglichkeit ins Taschentuch oder - wenn nicht vorhanden - tatsächlich lieber in die Hand,
die ich unmittelbar danach wasche. Murphys Law: Wenn ich in die Hand niese, bleibt diese
meist (oberflächlich) sauber. Benutze ich die Armbeuge, kommt soviel "Substanz" mit, dass ich
das betroffene Kleidungsstück danach nicht sauber kriege...

Corona hin oder her: Desinfizierst Du Dir regelmäßig die Hände?
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