Korrekturfach und Sozialleben

Beitrag von ,,Zauberwald“ vom 10. Marz 2020 21:23

Zitat von watweisich

Achtsamkeit kann bei Korrekturen insofern helfen, als dass man mit der ganzen
Aufmerksamkeit bei der Klausur ist und somit viel effektiver arbeitet, anstatt standig an
das nachste Glas Rotwein zu denken. Dann gehts bei mir auch viel schneller...

Ein Glas oder zwei schadet dabei sicher nicht
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