
Ferien?
Beitrag von „Sonne“ vom 16. Mai 2003 13:34

@ Schnuppe,

ich glaube, dass es stark damit zusammenhängt, was für ein Typ Mensch Du bist. Ich gehöre
auch eher zu denjenigen, die zu einem schlechten Gewissen neigen.

Von dem schlechten Gewissen komme ich nur weg, wenn ich mir auch für meine
Freizeitgestaltung einen Orgaplan aufstelle. Sobald ich meine Freizeitgestaltung nicht mehr
plane, läuft alles schief, d. h. ich schaffe es nicht mehr abzuschalten und daraus resultiert, dass
ich meinen Schreibtisch umkreise, aber nicht anfange zu arbeiten, weil ich einfach überhaupt
keinen Bock habe und dann...Na, ja, was dann kommt, kannst Du dir ja denken: Das schlechte
Gewissen meldet sich!!!

Dieser Zustand nervt vor allen Dingen im Referendariat, weil man ständig diesen Druck
verspürt. Aber irgendwann ist einem alles "Scheißegal" und das schlechte Gewissen meldet sich
nicht mehr so oft, weil man einfach nicht mehr kann. Ab diesen Punkt bin ich dann ziemlich
rationell geworden, habe nur noch noch tageweise gedacht und es hat alles irgendwie
hingehauen. Und plötzlich war es vorbei. Schneller als ich gedacht habe und es war am Anfang
alles so unwirklich, dass keiner mehr gekommen ist und einem gesagt hat, was man alles noch
besser machen könnte.

Also lass dich nicht unterkriegen, es geht auch anderen so und irgendwie ist alles nur
menschlich. In diesem Sinne alles Gute, die Sonne 
<br>
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