Ideenkiste: Quarantane

Beitrag von , state of Trance” vom 14. Marz 2020 20:11

Zitat von Wollsocken80

Wir haben heute den Decathlon Uberfallen und Fitnessgerate gehamstert. Einen
Boxstand haben wir eh schon lange auf dem Balkon, dazu kommt jetzt ein Ergometer.
Fitnessbander, Kurzhanteln, Balanceboard... Alles am Start. [T]

Mir wurde heute eine Klimmzugstange geliefert und diverese Fitnessbander am Montag E Ich
habe die Sachen bestellt, bevor die SchlieBung der Fitnessstudios kommt (und die kommt, in
Schleswig-Holstein und Stuttgart ist sie schon da).
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