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Haben wir doch. Da sind z.B. die Conni, ein Frosch und Jotto mit dem Schaf...

Im Ernst, ich weiß nicht, was dich gerade so aggro macht, aber Aggressivität und Wut kenne ich
gut, wir sind sehr vertraut miteinander, die beiden und ich. Und Vertrautheit beschwichtigt sie.
Daher empfehle ich, sich ihrer anzunehmen, das hilft, viel mehr, als sich hier abzuarbeiten.
Aber das kannst letztlich natürlich nur du entscheiden 
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