
Selbstanalyse: Suchtgefahren im Ref
Beitrag von „Justus Jonas“ vom 27. Mai 2003 22:31

Hi oberfrangn (übrigens der originellste Name hier bisher!!!),
ist bei mir teilweise ähnlich... man kann übrigens Sucht auch immer durch Flucht ersetzen, in
diesem Falle. Neben 3-???-Sucht (1 Folge täglich mindestens - aber das ist OK und hat
Tradition) ist die Internetsucht ein größeres Problem, außerdem habe ich erst vor kurzem einen
"Suchtflash" gehabt: Nachmittagsgerichtssendungen, bloß nicht einschalten, man kommt nicht
wieder los...
Ich hoffe, das bleibt auf das Ref beschränkt, habe aber meine Zweifel...
Gruß,
JJ

<br>

1https://www.lehrerforen.de/thread/4980-selbstanalyse-suchtgefahren-im-ref/?postID=52366#post52366
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