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Zitat von llindarose

Sie hat mir gesagt, dass mein Immunsystem dadurch anfälliger sei und das habe ich
diesen Winter ja auch schon zu genüge gemerkt. Anders könnte ich es mir auch nicht
erklären. Ich frage vielleicht nochmal beim Arzt direkt nach. Danke für den Hinweis.

Nee, ist echt quatsch. Das Immunsystem kann durchaus mehrere Dinge gleichzeitig.
Schilddrüse zerstören, auf harmlose Dinge wie Pollen oder Nahrungsbestandteile losgehen und
sich gegen echte Angreifer verteidigen.

(Die Behauptung, das Immunsystem sei besonders stark, ist ebenso Quatsch.)

Ausnahme wäre eine akute (und deutliche) Unterfunktion. Da funktioniert nichts mehr so
richtig. Aber damit latscht man dann eh nicht mehr draußen herum.

DAS könnte durchaus relevant werden, wenn das Problen mit den Lieferschwierigkeiten nicht
gelöst wird.
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