
Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?
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Zitat von Caro07

Ein starkes Immunsystem hilft auf jeden Fall. Angst macht Stress und ist für ein gutes
Immunsystem kontraproduktiv.

Tipps von Ökotest für ein starkes Immunsystem

Dann sind alle mit Kleinkindern völlig verloren ...das ist purer Stress 
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