Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?

Beitrag von ,WillG“ vom 8. April 2020 16:28

Zitat von Eugenia

Vielleicht auch, weil die Corona-Thematik die allermeisten schlichtweg lGberfordert

Das ist mit Sicherheit so. Selbst, wenn es sich nicht auffallig auBert durch Panik etc., aber die
Situation macht naturlich etwas mit allen von uns - keiner von uns hat vorgefertigte Strategien,
wie er mit Kontaktsperre, Home Schooling und de Unsicherheit fur die Zukunft - und sei es bei
uns auch nur die Frage, ob/wie es weitergeht, und keine existentiellen Angste - umgehen soll.
Bei mir fuhrt das zu einer gewissen Lethargie, die ich zunachst al mangelnde Motivation und
Disziplinlosigkeit abgetan habe, die ich aber jetzt als Art Lahmung verstehe. Und dass ich
standig hier, bei SPON und SZ online lese, was es Neues gibt, ist eben nicht (nur)
Prokrastination, um mich vor der Arbeit zu drlicken, sondern ganz klar Ausdruck des Beddrfnis
nach (Planungs-)Sicherheit.

Deswegen sollte man mit diesem Thread und seinen teilweise etwas verwunderlichen
Auswichsen auch nicht zu streng sein.
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