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Zitat von Firelilly

Vielleicht sollte man auch das Joggen draußen überdenken:

https://www.dw.com/de/corona-und-…e=pocket-newtab

Stimmt, da fällt mir wieder der alte Spruch ein: "Sport ist Mord"...  Dann geh' ich halt alleine
spazieren oder mein Lebensgefährte in 10 m Abstand vor mir her; der macht eh längere
Schritte als ich.
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